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ÉTICA DO CUIDAR

A ética do cuidar concentra a sua ação nas relações 
interpessoais e na responsabilidade que temos uns 

com os outros, especialmente em contextos de 
vulnerabilidade e dependência. Essa abordagem 

ética valoriza a empatia, a compaixão e a atenção 
às necessidades do outro, reconhecendo que o 

cuidado é uma parte fundamental da experiência 
humana. Por esse motivo, o foco não está apenas 

nas ações, mas sobretudo nas intenções e nas 
relações que se estabelecem entre as pessoas, 

promovendo o bem-estar e a dignidade.

Reforçar a importância dos princípios éticos e do 
cuidado na prática profissional, em particular na 

promoção do desenvolvimento da criança é o ponto 
de partida para que, cada vez mais, se possa fazer 

um trabalho de exigência e qualidade.


